AA TREKKINGS Y EXPEDICIONES
C/ Los Pastores 12

22700 JACA (Huesca) Espaia

NIF: B22333272

Tfno: +34 974 362 996  FAX: +34 974 362 421

ARAGON
A VE N TURA e-mail: informa@aragonaventura.es

GUIAS DE ALTA MONTANA web: www.aragonaventura.es

ASCENSIONES 2025

EL BALAITOUS (3.144 m). -Pirineos

CON GUIA DE ALTA MONTANA DE ARAGON AVENTURA

Duracion del programa: 1 o 2 dias

Fechas: mayo a octubre de 2025
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INTRODUCCION:

El Balaitous o Pico Moro, cuenta con el privilegio de ser la primera cumbre de 3.000m que se encuentra al
venir desde el Atlantico, es un macizo muy alpino con 7 crestas diferentes que le dan un marco Unico de paisaje
y de dificultad.

Ya desde los primeros tiempos del Pirineismo esta cumbre
fue intentada en diversas ocasiones ascendiéndola por
primera vez Durand con Latour el dia 13 de agosto de
1873, a partir de esta fecha incluso los geodésicos
espafoles y franceses utilizaron esta cumbre para montar
en su cima un campamento de observacion y medicion con
el fin de cartografiar mapas de la zona.

Junto con el Balaitous, el Palas y el Arriel constituyen
una diadema de cumbres dignas de visitar en esta zona
que forma parte del Batolito granitico de Panticosa. La
primera ascension del Balaitous la realizaron los técnicos
geodésicos franceses Peytier y Hossard después de haber
hecho cima por error, debido a la niebla, en el pico de
Palas, en el afio 1825.

RUTAS DE ASCENSION:

Existen diversas rutas de ascenso al Balaitous, todas relativamente faciles, pero en terreno variado de alta
montafia, y en todas hay que superar un desnivel de 1.500 m desde el punto donde se deja el coche.

La ruta de Respoumoso es la mas visitada, aunque también podemos subir por los ibones de Arriel, por la
Gran diagonal o incluso por el Glaciar de las Neus desde el valle de Azun.

En la parte espanola habitualmente, se parte desde el aparcamiento de La Sarra, cerca de Sallent de
Gallego, y luego, o bien hacia los lagos de Arriel o hacia el lago y refugio de Respoumouso.

ASCENSION POR LA RUTA DE LA SARRA (Sallent de Gallego)

La ruta mas normal desde Espafia es la que pasando por el refugio de Respoumuso, accede por la brecha
de Latour. No obstante, habra que prever el utilizar significativamente las manos desde el collado a la cumbre.
Existe un paso comprometido donde las manos y el aseguramiento es totalmente obligado, se llama la Brecha
de la Tour, ruta sin duda muy interesante y asequible a todo aquel habituado a moverse con soltura en
terrenos graniticos. Dejarse guiar en una ruta u otra supone disfrutar de la alta montafia en los Pirineos.

La opcion de la Gran Diagonal la tomamos muchas veces cunado las condiciones de la Brecha de la Tour
no son tan buenas o a veces subimos por una ruta y bajamos por la otra, valoramos en el momento y lo
consultamos con los participantes.

Ascendemos al refugio de Respoumuso (2.133 m) y desde alli, por terrenos muy variados en los que las
diferentes formas de roca nos hacen en ciertas ocasiones rodear y trepar, llegaremos al nevero antes de la
brecha de la Tour, algunas veces lo pasaremos incluso tallando escalones con un piolet a valorar segln la
estacion. Una trepada continua y facil en la que el guia puede utilizar la cuerda como seguro nos da acceso a la
cumbre del Balaitous.
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PROGRAMA DE 2 DIAS:

DiA 1°: LA SARRA- REFUGIO DE RESPUMOSO
Encuentro con el Guia de Aragon Aventura en el lugar
y hora convenido anteriormente con él. Subida al
refugio de Respumoso. Noche en el refugio.

DIA 2°: REFUGIO- CIMA DEL BALAITOUS- LA
SARRA

Ascension al Balaitous por la Brecha de la Tour o
por la Gran Diagonal. Descenso por la tarde por la
ruta elegida. Regreso al parking de La Sarra donde
esta nuestro vehiculo.

Este programa puede sufrir alguna variacion a criterio del guia, por condiciones meteoroldgicas,
condiciones fisico-técnicas de los participantes o cualquier situacion imprevista.

PRECIOS DEL PROGRAMA DE 2 DIAS:

CON GUIA DE ALTA MONTANA DE ARAGON AVENTURA

1 PERSONA 635 €/Persona
2 PERSONAS 340 €/Persona
3-4 PERSONAS 240 €/Persona

EL PRECIO INCLUYE EN EL PROGRAMA DE 2 DiAS:

Guia de Alta Montafa de Aragdn Aventura 1 dia y medio.

Seguro de primera asistencia.

Material colectivo de seguridad

1 Media Pension del participante y del Guia en el refugio de Montana.
IVA y Gastos de gestidn

EL PRECIO NO INCLUYE:

e Transportes del participante hasta el punto de cita.

e Kilometraje del Guia desde oficina de Aragon Aventura al punto de cita (consultar).

e  Material personal (Posibilidad de alquilarlo a Aragon Aventura).

e  Seguro médico en la montana (aconsejable Tarjeta de la Federacion de Montaiia y Escalada del
afno en curso)

e Rescates

e  Gastos imprevistos provocados por circunstancias no controlables.

”

Cualquier gasto extra realizado por el participante y no especificado en el apartado “incluye”,
correra de su cuenta y debera ser abonado en el momento de realizarse

PROGRAMA DE 1 DIA:

DIA 1°: Cita en Sallent o en la Sarra. Subida por el Valle de Aguas Limpias hacia el Refugio de
Respumoso. Una vez en el refugio, subiremos hacia la Brecha de la Tour, haremos su bonito couloir y luego
una trepada hasta la meseta somital, alcanzando la cima con una gran vista. Descenderemos por la Gran
Diagonal o por la misma ruta de subida, para luego continuar hasta la Sarra y regresar a casa. En caso de
valorar mejor opcién de subir y bajar por la Gran Diagonal se hablara antes de la subida.
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PRECIOS DEL PROGRAMA DE 1 DiA:

CON GUIA DE ALTA MONTANA DE ARAGON AVENTURA

1 PERSONA 395 €/Persona

2 PERSONAS 220 €/Persona

3-4 PERSONAS 150 €/Persona
EL PRECIO INCLUYE:

Guia de Alta Montafa de Aragdn Aventura 1 dia
Seguro de primera asistencia.

Material colectivo de seguridad

IVA y Gastos de gestion

EL PRECIO NO INCLUYE:

Cualquier gasto extra realizado por el participante y no especificado en el apartado “incluye”,

Transportes del participante hasta el punto de cita.

Kilometraje del Guia desde oficina de Aragon Aventura al punto de cita (consultar).

Material personal (Posibilidad de alquilarlo a Aragon Aventura).

Seguro médico en la montafia (aconsejable Tarjeta de la Federacion de Montaiia y Escalada del
afo en curso)

Rescates

Gastos imprevistos provocados por circunstancias no controlables.

”

correra de su cuenta y debera ser abonado en el momento de realizarse.

PRECIO DEL ALQUILER DE MATERIAL:

PIOLET 5 €/persona

CRAMPONES 5 €/persona

ARNES 5 €/persona

CASCO 5 €/persona

TODO EL KIT COMPLETO 15 €/persona
CONDUCCION:

Guia de Alta Montaiia de Aragon Aventura conocedor de la zona vy titulado de acuerdo con la Formacién
reglada en Espaiia y Europa para cada especialidad.

El Guia dara apoyo técnico, logistico y humano al grupo durante toda la actividad. El guia, en este caso, es
responsable del itinerario, logistica y la seguridad del grupo

ALOJAMIENTO, EN EL PROGRAMA DE 2 DIAS:

1 noche en el refugio de Respomuso, media pension
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NIVEL FISICO-TECNICO DEL PARTICIPANTE:

A parte de la altitud y desnivel importantes, el Balaitous se caracteriza por ser un reto interesante por
conseguir en un ambiente muy alpino. Sus rutas son accesibles, pero con diferentes grados de dificultad,
llegando a necesitar utilizar las manos en algunas ocasiones.

Es una ascension sin grandes dificultades técnicas, pero que requiere de una buena forma fisica y un habito
adquirido de movimientos en terreno de alta montafia y roca. Se recomienda una buena preparacion y
condiciones fisicas adecuadas al esfuerzo y desnivel a realizar, ya que, en caso de no estar bien preparado,
pueden verse frustradas tus expectativas en esta actividad

Es necesario poner en conocimiento de la organizacion si el participante padece alguna enfermedad que pueda

mermar sus facultades para realizar esfuerzo fisico, o bien que requiera alguna medicacion especifica que pueda
impedir el desarrollo normas de la actividad.

EQUIPO MiNIMO RECOMENDADO:

e Mochila de 35 litros.

e Botas de montaia (usadas).

e Polainas.

e Calcetines

e Pantalones

e Camisetas

e Polos interiores de cuello alto (mejor con cremallera en el cuello).
e Chaqueta de forro polar

e Chaqueta y pantalon de Gore-tex o similar.

e Gorro.

e Gorra de sol.

e Guantes finos.

e Gafas de maxima proteccion solar.

e Bastones telescopicos (optativo).

e Crema protectora piel y labios de fuerte proteccion

e Crampones automaticos o “semi” con gomas “antizuecos”.
e Piolet ligero.

e 2 mosquetones de seguridad.

e Arnés.
e Cordinos.
. Casco.

e Comida de picnic

e Cantimplora

e Linterna frontal con pilas de recambio.
e Botiquin personal

e GPS (optativo).

En caso de realizar la ascension en invierno, ademas del equipo anterior:

e Chaqueta de plumas o sintética.
e Guantes de invierno

e Botas de Alta montaia

e Raquetas de nieve

e ARVA

e Gafas de ventisca
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REQUISITOS PARA FORMALIZAR LA INSCRIPCION:

> Realizar un pago de reserva por persona del 50% del importe total. Si se hace la reserva con
menos de un mes de antelacion a la fecha de salida, se pagara el importe completo del
viaje.

» CUMPLIMENTAR ON-LINE, por parte de cada participante, la “hoja de inscripciéon” y las
“condiciones de cancelacion” utilizando el enlace y siguiendo las instrucciones que vienen
al final de esta ficha técnica.

> Adjuntar una copia escaneada en formato JPG del DNI/Pasaporte del participante, en el
apartado indicado para ello, al cumplimentar on-line la "Hoja de inscripcion”

EL PAGO SE PUEDE REALIZAR POR:

> PAGO CON TARIJETA (TPV), utilizando el siguiente enlace: https://www.aragonaventura.es/tpv
cumplimentar los datos alli requeridos y darle al boton de “enviar”

> TRANSFERENCIA BANCARIA a la cuenta de IBERCAJA ES07 2085 5335 6203 3090 8702, a
nombre de AATREKKINGS Y EXPEDICIONES y adjuntar el justificante en el apartado indicado
para ello, al cumplimentar on-line la “hoja de inscripcion”.

NO SE CONSIDERARA NINGUNA INSCRIPCION EN FIRME HASTA QUE SE HAYAN REALIZADO LOS
REQUISITOS ANTERIORMENTE CITADOS.

CON UI:IA ANTELACION MINIMA DE 30 DIAS ANTES DE LA FECHA DE COMIENZO DEL VIAJE, SE
DEBERA HABER PAGADO EL IMPORTE TOTAL DE ESTE. Una vez realizado el Gltimo pago, se remitira la
documentacidn a la direccién electrénica o postal que nos indique el cliente.

CONDICIONES DE CANCELACION DE LOS VIAJES DE MONTANA: Al final de esta ficha técnica viene un
enlace que detalla las condiciones de cancelacion de montafia. Os pedimos que las ledis con detenimiento
para conocerlas, ya que cada viaje tiene unas condiciones especiales en funcion de sus caracteristicas, actividad
a realizar, asi como de la intermediacién de servicios de otras agencias de viaje.

INFORMACIONES DE INTERES PARA EL PARTICIPANTE:

DOCUMENTACION: Carné de Identidad en vigor.

SEGUROS: Recomendamos a todos los participantes estar en posesion de la Tarjeta de la Federacion de
Montaiia y Escalada del afio en curso, con la cobertura adecuada a la actividad a realizar.

INFORMACION DE LA ZONA:

El Balaitous se encuentra situado en el Valle de Tena, en el municipio de Sallent de Gallego. El Valle de
Tena se encuentra en la vertiente sur de los Pirineos, en la comarca del Alto Gallego y lo recorre el rio Gallego
de norte a sur.

Es uno de los valles mas extensos y poblados del Pirineo. Tiene una superficie de unos 400 Kildmetros
cuadrados v, altitudinalmente, va desde los 600 m. en su parte mas baja hasta superar los 3.000 en muchas de
sus cimas (Balaitus, Gran Facha, Argualas o los Picos del Infierno). Cuenta ademas con dos grandes embalses,
el de Lanuza y el de Bubal.
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La Foratata, un gran penasco rocoso que se eleva sobre la villa es el pico mas emblematico del lugar. Otras de
las cumbres importantes dentro del término municipal son Anayet, Tres Hombres, Arriel y Balaitous,
alcanzando muchas de ellas los 3000 m de altura. Estos paisajes ofrecen infinidad de posibilidades,
especialmente la practica de deportes de montafia y aventura.

Son especialmente recomendables las excursiones a Ibonciecho y al ibdn de Respomuso, lugar este Ultimo
donde existe un refugio muy frecuentado por los alpinistas. El municipio esta atravesado ademas por la GR-11,
ruta de montana que recorre la cordillera pirenaica desde el Mediterraneo hasta el Cantabrico. En el municipio
de Sallent de Gallego se encuentra la famosa estacion de esqui de El Formigal.

ACCESOS AL VALLE DE TENA:

> Por carretera: El Valle de Tena, estd situado estratégicamente en el centro del Pirineo Aragonés,
pudiéndose acceder al él, por Espafia o por Francia, ya que las comunicaciones han mejorado
significativamente en los Ultimos afios. Gran parte del recorrido desde Madrid, Barcelona, Bilbao y San
Sebastian se realiza por autopistas o autovias. Las carreteras del Valle recientemente mejoradas y la
apertura de la autovia Zaragoza-Huesca aseguran un comodo acceso a cualquier poblacion del Valle de
Tena. Desde Huesca tomar la carretera A-136 hasta Sallent de Gallego.

> En autobis de linea: para mas informacion y reserva de billetes podéis consultar la pagina
www.alosa.es o bien llamar al teléfono 902 210 700

> En Tren: Linea Zaragoza- Huesca- Sabifanigo: Sabifianigo esta situado a 40 Km. de Sallent de
Gallego, y es la ultima parada del tren para acceder al Valle de Tena. Desde Sabinanigo, autobuls o
taxi. Teléfono Estacion de RENFE de Sabifianigo: 974 480 062

Podéis consultar nuestra pagina www.aragonaventura.es y alli acceder a enlace de Google maps, que os
indica el camino mas adecuado para llegar desde vuestro punto de partida.
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CLIMA E INFORMACION METEOROLOGICA:

El clima de la zona de Sallent de Gallego es el clima del pirineo aragonés, de alta montana, frio en invierno y de
temperaturas suaves y agradables en verano. En invierno, las temperaturas suelen estar rondando los cero
grados y descendiendo de estos en la noche. Las temperaturas de las cimas de las montafias son bastante
inferiores. En verano, el clima es mas suave, teniendo dias normalmente soleados para luego bajar la
temperatura por las noches.

Como en todo el Pirineo en verano, hay que tener una atencion especial a la prevision meteoroldgica si se va a
hacer actividad montafiera, ya que son frecuentes los cambios de tiempo a la tarde y las tormentas.
Recomendamos consultar la prevision meteoroldgica para los dias de la ascension. Podéis recabar toda la
informacion meteoroldgica en la pagina www.mountain-forecast.com

MUY IMPORTANTE: ARAGON AVENTURA ENTIENDE QUE EL PARTICIPANTE ES CONSCIENTE DE
QUE PARTICIPA VOLUNTARIAMENTE EN UNA ACTIVIDAD DE ALTA MONTANA Y QUE CONOCE Y
ASUME LOS RIESGOS Y DIFICULTADES QUE PUEDAN SURGIR.

EL PARTICIPANTE DEBE SABER QUE NO TODAS LAS VARIABLES PUEDEN SER CONTROLADAS POR
EL GUIA, POR ESTE MOTIVO EL PROGRAMA PUEDE SUFIRIR MODIFICACIONES POR CAUSA DE
FUERZA MAYOR AJENA A NUESTRA VOLUNTAD.

ARAGON AVENTURA DECLINA CUALQUIER RESPONSABILIDAD DERIVADA DE LOS IMPREVISTOS,
FENOMENOS NATURALES, ACCIDENTES Y POSIBLES CAMBIOS DE PROGRAMA ASI COMO DE UNA
INTERPRETACION ERRONEA DE LA INFORMACION AQUI CONTENIDA. IGUALMENTE, DE
CUALQUIER INCUMPLIMIENTO POR PARTE DEL PARTICIPANTE DE LA NORMATIVA EXPRESA DE
LA ZONA.

RECOMENDAMOS LEER ATENTAMENTE ESTA FICHA TECNICA POR PARTE DE TODOS LOS
PARTICIPANTES Y CONSULTARNOS CUALQUIER DUDA QUE TENGAIS.
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DOCUMENTACION NECESARIA PARA FORMALIZAR LA INSCRIPCION

PARA FORMALIZAR LA INSCRIPCION, POR FAVOR, CUMPLIMENTAR LOS SIGUIENTES IMPRESOS
ON-LINE, SIGUIENDO LAS INSTRUCCIONES:

PASO 1: Seleccionar con el ratdn el enlace correspondiente, una vez seleccionado, hacer “clic” encima del
enlace y se abrira el formulario.

PASO 2: Cumplimentar todos los apartados de los formularios.
v En el formulario "Hoja de inscripcion”, en el apartado correspondiente, subir una copia en formato
JPG del DNI o PASAPORTE del participante, segln se especifique en la documentacién necesaria

para el viaje.

v En el caso de que se haya realizado el pago por transferencia bancaria, subir el justificante de pago
en el apartado indicado para ello en el formulario "Hoja de inscripcion”

PASO 3: Darle al botdn de REGISTRAR INSCRIPCION |ACEPTAR (segUn el formulario), para enviarlo on-
line.

> FICHA DE INSCRIPCION DEL PARTICIPANTE:

https://www.aragonaventura.es/hoja-inscripcion

> CONDICIONES DE CANCELACION DEL VIAJE:

https://www.aragonaventura.es/condiciones-de-cancelacion




